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SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMÓW 

ALKOHOLOWYCH I PRZECIDZIAŁANIA NARKOMANII ZA 2024  ROK 

 

Lp. Cele szczegółowe  Zrealizowane zadania  
Wskaźniki osiągnięcia 

celu 

Realizatorzy zadania / 

Partnerzy zapraszani do 

współpracy przez 

Realizatorów  

Uwagi 

1 2 3 4 5 6 

1. Cel ogólny: zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu 

i innych substancji psychoaktywnych 

1) Zwiększenie 

dostępności pomocy 

terapeutycznej i 

rehabilitacyjnej dla 

osób uzależnionych 

a)  Współpraca a ze stacjonarnymi 

placówkami lecznictwa 

odwykowego w: Toruniu – 

Czerniewicach; Radziejowie; 

Świeciu; Starych Juchach; 

Chęcinach; Połańcu, NZOZ 

Centrum Interwencji Kryzysowej – 

Stowarzyszenia - KARAN oraz  

innymi placówkami leczenia 

uzależnień. 

 

• 11 osób podjęło 

stosowne leczenie w 

placówkach 

 

 

 

 

 

 

 

Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej  
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b) Współpraca – Specjalistyczna 

Pomoc Rodzinom „Nadzieja” w 

Grudziądzu 

 

 

 

 

 

 

Stowarzyszenie ogółem 

udzieliło – 117 

świadczeń:  

- Liczba konsultacji dla 

osób nadużywających i 

uzależnionych – 26 

- Liczba  osób 

zażywających  – 12 

- Liczba konsultacji dla 

osób 

współuzależnionych –

 174 

 

 

Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej,  

Specjalistyczna Pomoc 

Rodzinom „Nadzieja” 

 

Porozumienie 

podpisywanie 

na dany rok  
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2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pomoc dzieciom z 

rodzin z problemem 

 

c) Punkt informacyjno 

konsultacyjnego dla rodzin, w 

których występują problemy 

alkoholowe (osoby 

współuzależnione i nadużywający 

alkoholu) 

 

 

d) Punkt informacyjno 

konsultacyjnego dla rodzin, w 

których występują problemy 

zażywania narkotyków i dopalaczy. 

 

e)    Terapia dla osób uzależnionych 

oraz ich rodzin  

 

 

 

a)   Funkcjonowanie i doposażenie 

Świetlicy Socjoterapeutycznej  

 

• liczba udzielonych 

konsultacji – 320 

• liczba osób – 59 

 

 

 

 

 

• liczba udzielonych 

konsultacji - 7 

• liczba osób – 5 

 

 

Liczba świadczeń 

wykonanych w Porani  

– 1560 dla 72 osób  

   

 

• Liczba dzieci 

będących pod 

 

Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej 

 

 

 

 

 

Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej 

 

 

Poradnia Leczenia 

Uzależnień w 

Przychodni KEMED 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

alkoholowym i innymi 

dysfunkcjami 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

opieką Świetlicy 

Socjoterapeutycznej 

– 25 

• Liczba 

prowadzonych zajęć 

socjoterapeutycznyc

h: indywidualnych - 

29, grupowych - 57. 

• Sporządzono 25 

indywidualnych 

diagnoz.  

• Prowadzenie zajęć 

zgodnie z rocznym 

planem pracy:  

- plastyczne, 

- kulinarne,  

- ogólnorozwojowe, 

- z komputerem, 

- profilaktyczne, 

- bajkoterapia,  

- spotkania z ciekawymi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ludźmi,  

- dogoterapia,  

- projekcje filmów, 

bajek,  

- terapia ręki,  

- wyjścia, wycieczki 

 

 

 

 

 

 

 

2. Cel główny: Zwiększenie efektywności działań w zakresie profilaktyki w środowisku lokalnym. 

 
1) 

 

 

 

 

 

Działania 

profilaktyczne 

podejmowane wobec 

dzieci i młodzieży – 

dotyczące zażywania 

substancji 

psychoaktywnych  

 

 

 

 

 

a) Prowadzenie na terenie szkół oraz w 

siedzibie Wąbrzeskiego Centrum 

programów profilaktycznych dla dzieci i 

młodzieży (zajęcia, pogadanki, prelekcje) 

 

b) Miejska Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych – finansowanie 

spektakli o tematyce profilaktycznej dla 

szkół podstawowych z terenu miasta 

Wąbrzeźno. Organizatorem spektakli jest 

profesjonalny Teatr „Kurtyna” z Krakowa 

 

273 – uczniów 

16 – spotkań 

 

 

 

ok 600 – liczba 

uczniów, które 

uczestniczyły w 

spektaklach oraz 35 

nauczycieli  

 

 

Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej  
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c) W ramach kampanii „Przeciw Pijanym 

Kierowcom” Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i Integracji Społecznej 

współpracuje ze szkołami nauki jazdy, 

prowadząc zajęcia profilaktyczne dla 

uczestników szkoły nauki jazdy 

 

d) Kontrola punktów sprzedaży alkoholu 

przez Miejską Komisję Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych  

 

e) Wnioski do MKRPA o objęcie 

wsparciem osoby nadużywające alkoholu  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Ilość spotkań – 1 

 

 

 

 

 

 

• Ilość 

kontrolowanych 

punktów – 7 

 

• 23 spraw toczy się 

w tym:  

 

- 3 wniosków 

skierowanych do Sądu 

Rejonowego w 

Wąbrzeźnie, 

 

- 7 spraw zamkniętych, 

  

• 13 spraw -

Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej 

 

 

 

 

Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej 

 

Miejska Komisja 

Rozwiązywania 

Problemów 

Alkoholowych, 

Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej, 

Przychodnia KEMED  

 

 

Zajęcia odbyły 

się w siedzibie 

szkół nauki 

jazdy 

 

 

 

Teren miasta 

Wąbrzeźno 

Brak uchybień 
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f) Zajęcia w Szkole Nauki Rodzenia 

dotyczące tematyki FASD 

 

skierowane osoby 

podjęły leczenie 

ambulatoryjne w 

placówce 

odwykowej przy 

Przychodni 

KEMED w 

Wąbrzeźnie,  

 

 

• Rozpowszechnienie 

ulotek o tematyce 

FASD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej,  

Szkoła Nauki Rodzenia  
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2) Podejmowanie działań 

o charakterze 

edukacyjnym 

przeznaczonych dla 

rodziców  

 

 

 

 

 

 

 

a) Spotkania z rodzicami wychowanków 

Świetlicy Socjoterapeutycznej  

 

 

 

b) Przygotowanie artykułów edukacyjnych 

na stronę www.facebook.pl 

www.wabrzezno.com  

• Według 

zapotrzebowania  

pomocą objętych 

jest – 25 rodzin – w 

sposób ciągły  

 

 

 

 

 

 

 

 

Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej 

 

 

Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3) Realizacja zajęć 

pozalekcyjnych  

Półkolonie letnie z elementami 

profilaktycznymi  

Półkolonie letnie dla 

wychowanków 

Świetlicy 

Socjoterapeutycznej – 

15 uczestników  

Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej 

 

http://www.facebook.pl/
http://www.wabrzezno.com/
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3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Edukacja publiczna w 

zakresie problematyki 

uzależnień  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a) Prowadzenie stałego systemu informacji 

o działaniach podejmowanych na terenie 

miasta w zakresie rozwiązywania 

problemów alkoholowych – redagowanie 

strony internetowej WCPTiIS, artykuły 

ukazujące się na portalu miejskim oraz w 

lokalnej prasie. 

 

b) Kontynuacja ogólnopolskich kampanii 

edukacyjnych dotyczących substancji 

psychoaktywnych – Kampania 

informacyjna na stronie WCPTiIS 

odnośnie akcji „Narkotyki to mnie nie 

kręci!”, „Postaw na rodzinę”, „Stop 

pijanym kierowcom”, „Uzależnienia 

behawioralne”. 

 

c) Pracownicy Wąbrzeskiego Centrum w 

sposób ciągły podnoszą swoje 

kwalifikacje.  

 

- realizacja ciągła  

 

 

 

 

 

 

 

- realizacja ciągła 

 

 

 

 

 

 

 

 

- realizacja ciągła 

Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej 

MKRPA, Urząd Miasta, 

MOPS, Szkoły, lokalne 

media 

 

 

Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej 

 

 

 

 

 

 

Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej 
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d) Udział w Kampanii „Profilaktyka boli 

najmniej, bądź przyjacielem, nie 

dręczycielem!” 

Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Cel główny: Wspomaganie działalności instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych służącej            

rozwiązywaniu problemów alkoholowych oraz działającymi w zakresie pomocy społecznej 

 
1)  Współpraca z 

organizacjami 

pozarządowymi, 

instytucjami i 

osobami fizycznymi, 

służącymi 

rozwiązywaniu 

problemów uzależnień  

a) Prowadzenie punktów informacyjno – 

konsultacyjnych w gminach – Dębowa 

Łąka – pierwszy poniedziałek danego 

miesiąca w godzinach 12.00 – 15.15; 

Książki – piątek w godzinach 9.00 – 13.00 

oraz w Płużnicy w każdą środę w 

godzinach 12.00 – 15.15. 

 

b) Poradnia terapii uzależnień i 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej, 

MKRPA, Urząd Gminy w 

Dębowej Łące, Urząd 

Gminy w Książkach, 

Urząd Gminy w Płużnicy 

 

Poradnia Leczenia 

Umowy 

podpisywane na 

dany rok  
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współuzależnienia od alkoholu w 

Wąbrzeźnie – kierowane są osoby 

zgłaszające się do WCPTiIS, które 

posiadają nakaz leczenia odwykowego 

 

c) Nieodpłatnie udostępnienie 

pomieszczenia WCPTiIS na mitingi Grupy 

Anonimowych Alkoholików 

 

 

 

 

d) Nieodpłatne udostępnienie 

pomieszczenia dla biegłych psychiatrów 

sądowych w celu przeprowadzenia badań 

osób, którzy mają problem z 

nadużywaniem alkoholu i innych środków 

psychoaktywnych kierowanych przez Sąd 

Rejonowy w Wąbrzeźnie 

 

e) Straż Miejska w Wąbrzeźnie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interwencje w 

Uzależnień i 

Współuzależnienia od 

Alkoholu w Wąbrzeźnie 

 

 

Grupy AA  

Każdy piątek o godzinie 

18.00 w siedzibie 

Wąbrzeskiego Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej 

 

Badania w zależności od 

potrzeb, informacje 

dotyczące terminów są 

przekazywane przez Sąd 

Rejonowy w Wąbrzeźnie 
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f) Komenda Powiatowa Policji w 

Wąbrzeźnie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

stosunku do osób 

będących pod 

wpływem alkoholu – 

27 

 

Informacje z udziałem 

osób pod działaniem 

alkoholu: 

- doprowadzenie do 

Izby Wytrzeźwień w 

Toruniu – 57 

- doprowadzenie do 

PDOZ – 8 

- doprowadzenie do 

miejsca zamieszkania  

- 26 

- interwencje z 

udziałem osób 

wskazujących na 

zaburzenia psychiczne 

– 98 
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g) Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 

 

 

 

 

h) Współpraca z psychologami w siedzibie 

Wąbrzeskiego Centrum   

 

 

i) Współpraca z Fundacją Dies Mei – dla 

osób pokrzywdzonych przestępstwem  

 

 

- zatrzymane prawo 

jazdy z uwagi na 

prowadzenie pojazdu 

pod działaniem 

alkoholu lub innych 

środków 

psychoaktywnych - 83 

 

• Pomoc dla osób z 

problemami 

alkoholowymi – 45 

 

 

W zależności od 

potrzeb  

 

 

Pomoc finansowa – 57 

(od sierpnia 2024) 

Środki czystości 

wydane 57 osobom na 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Porozumienie 

zawarte od 

5.01.2022 do 

31.12.2025 
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j) Państwowy Powiatowy Inspektora 

Sanitarny w Wąbrzeźnie  

 

 

kwotę 2850 zł  

Pomoc prawna – 16 

osób 

Bony żywnościowe – 

6500 zł 

 

Nie otrzymano 

zgłoszeń zatrucia 

środkiem zastępczym 

lub nową substancją 

psychoaktywną albo 

podejrzenia 

wystąpienia takiego 

zatrucia albo zgonu.  

 

 

 

Szkoła Podstawowa nr 3 w Wąbrzeźnie:  

 

Nie zostały odnotowane żadne przypadki zażywania w/w substancji przez uczniów naszej szkoły.  

 

W ramach profilaktyki szkoła podejmowała następujące działania: 

 

- spektakle profilaktyczne, prowadzone przez teatr „Kurtyna” z Krakowa, 
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- udział w programach profilaktycznych organizowanych przez fundację Dajemy Dzieciom Siłę, Młode Głowy, 

- pogadanki na godzinach wychowawczych, 

- pedagogizacja rodziców na w/w temat, 

- zajęcia prowadzone przez policjanta nt. odpowiedzialności karnej za czyny popełnione przez nieletnich. 

 

Szkoła Podstawowa nr 2 w Wąbrzeźnie:  

Zadania, które szkoła realizowała w ramach profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, dotyczące 

zażywania substancji psychoaktywnych: 

- Zagadnienia realizowane podczas zajęć lekcyjnych, godzin do dyspozycji wychowawcy i wychowania do życia w rodzinie wynikające z 

podstawy programowej, uświadamianie uczniom skutków oddziaływania substancji psychoaktywnych na organizm człowieka. 

- Udział uczniów w przedstawieniach profilaktycznych: dzieci z oddziałów przedszkolnych i uczniowie klas I – III uczestniczyli w 

przedstawieniu profilaktycznym "Księga życzeń ". W WDK aktorzy Teatru Magiczna Scena przedstawili młodym widzom historię przebojowej 

Zosi. Dziewczynka podczas wakacji u swojego kochanego dziadka przeżywała niesamowite przygody, podczas których musiała podejmować 

trudne decyzje, wykazać się rozsądkiem i wiedzą zdobytą w domu i szkole. Treści profilaktyczno – wychowawcze zawarte w bajce dotyczyły 

podstawowych zasad bezpieczeństwa w różnych sytuacjach życiowych, kształtowania właściwego zachowania się, podstawowych zasad dbałości 

o zdrowie własne i innych, zdrowego odżywiania.   

-Zajęcia grupowe przeprowadzone w ramach działań profilaktycznych:  

- w czerwcu odbyło się spotkanie uczniów klas siódmych z Kierownikiem Oddziału Sanitarne-go i Profilaktyki Zdrowotnej, panią Małgorzatą 

Wypij-Olszewską z Powiatowej Stacji Sani-tarno-Epidemiologicznej w Wąbrzeźnie, która wygłosiła prelekcję na temat: Wpływ substancji 

psychoaktywnych na zdrowie. 

- Zagrożenia. Uzależnienie chemiczne”, „Uzależnienia behawioralne”, Używanie i nadużywanie alkoholu”, „Gdzie szukać pomocy?, „ Przemoc i 

agresja – Stop Agresji!!! – Rozwiązywanie konfliktów bez przemocy”,  

- Lekcje z funkcjonariuszami Komendy Powiatowej Policji w Wąbrzeźnie: Policjanci odbyli z uczniami kilka razy w roku spotkania, na których 

poruszali z uczniami tematy szeroko pojętego bezpieczeństwa, odpowiedzialności karnej nieletnich, zagrożeniach wynikających z korzystania z 

Internetu, zażywania substancji psychoaktywnych. 

- Uczniowie podczas spotkań z pracownikami WCPTiIS oraz wychowawcami omawiali problemy związane z uzależnieniami. 
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- Współpraca z Policją, Strażą Miejską, Poradnią Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Młodzieży w Toruniu i Grudziądzu, MOPS- em, OPS gminy 

Ryńsk, kuratorami sądowymi, WCPTiIS, świetlicą socjoterapeutyczną, Sądem Rejonowym, Powiatową Stacją Sanitarno-Epidemiologiczną w 

Wąbrzeźnie. 

Liczba odnotowanych przypadków zażywania substancji psychoaktywnych – 0 

Na terenie szkoły nie odnotowano przypadku zażywania substancji psychoaktywnych, nikt z rodziców ani opiekunów prawnych nie zgłaszał, że 

u jego dziecka występuje problem zażywania substancji psychoaktywnych. 

 

 

 

 

 

 

 


		2025-02-06T13:29:37+0100




