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Sprawozdanie z realizacji 

 

 Miejskiego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie za rok 2022 

 

 

 

Zadanie 1: Przygotowanie, przeprowadzenie oraz opracowanie lokalnej diagnozy dotyczącej skali występowania 

zjawiska przemocy w rodzinie w Gminie Miasto Wąbrzeźno 
Realizator zadania Sposób realizacji zadania 

 

 

 

 

Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej 

 

Działalność Wąbrzeskiego Centrum Profilaktyki Terapii i Integracji Społecznej: 

• Punkt informacyjno - konsultacyjny dla osób doświadczających przemocy w rodzinie: 

Rok 2022 

➢ Liczba osób - 11 

➢ Liczba udzielonych konsultacji indywidualnych – 39 

 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Wąbrzeźnie 

Rok 2022 

- liczba podopiecznych objętych pomocą ze wzglądu na występowanie przemocy w rodzinie – 35 (121 – osób w 

powyższych rodzinach)  

- założonych „Niebieskich kart” – 40, w tym 6 kart założonych przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 

- zakończonych procedur – 36 

- liczba interwencji – 0 
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- liczba posiedzeń Zespołu Interdyscyplinarnego – 4 

- liczba posiedzeń Grup Roboczych - 96 

 

Sąd Rejonowy w Wąbrzeźnie: 

Rok 2022 

- czyny kwalifikujące się jako przemoc w rodzinie (art. 207 KK) – 5 

 

Komenda Powiatowa Policji w Wąbrzeźnie z terenu miasta Wąbrzeźno:  

Rok 2022 

- liczba wdrożonych procedur „ Niebieskich Kart” –  32 

- liczba podejmowanych interwencji w związku z występowaniem przemocy w rodzinie - 32 

 

Straż Miejska w Wąbrzeźnie: 

Rok 2022 

- liczba podejmowanych interwencji w związku z występowaniem przemocy na terenie miasta – 1 
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Zadanie 2: Porozumienie o partnerstwie na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej. 
 

Realizator zadania Sposób realizacji zadania 

Burmistrz Wąbrzeźna 

 

Porozumienia z instytucjami zajmującymi się przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar. 

Partnerstwo przyczyni się do realizacji wspólnych działań przy wykorzystaniu pełni możliwości zawodowych 

poszczególnych Sygnatariuszy Partnerstwa oraz do zintegrowania działań i rozwijania współpracy pomiędzy 

Partnerami. 

Porozumienia obowiązują w dalszym ciągu z następującymi instytucjami: 

• Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Wąbrzeźnie,   

• Wąbrzeskim Centrum Profilaktyki Terapii i Integracji Społecznej, 

• Powiatowym  Centrum Pomocy Rodzinie,  

• Poradnią Psychologiczno - Pedagogiczną,  

• Prokuraturą Rejonową w Wąbrzeźnie, 

• Sądem Rejonowym w Wąbrzeźnie,  

• Komendą Powiatową Policji w Wąbrzeźnie,  

• NZOZ Nowym Szpitalem Sp. z o.o. w Wąbrzeźnie,  

• Miejską Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Wąbrzeźnie, 

• Zespołem Szkół w Wąbrzeźnie, 

• Zespołem Szkół Ogólnokształcących w Wąbrzeźnie,  

• Szkołą Podstawową nr 2 w Wąbrzeźnie, 
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• Szkołą Podstawową nr 3 w Wąbrzeźnie. 

 

Zadanie 3: Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie w szczególności 

poprzez działania edukacyjne służące wzmocnieniu opiekuńczych i wychowawczych kompetencji rodziców w 

rodzinach zagrożonych przemocą w rodzinie 
Realizator zadania Sposób realizacji zadania 

 

Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej 

 

Zwiększenie skuteczności i dostępności terapii dla osób doznających przemocy w rodzinie poprzez prowadzenie 

punktu konsultacyjnego dla osób doświadczających przemocy rodzinie:  

 

• Prowadzenie punktu informacyjno - konsultacyjnego dla osób doświadczających przemocy w rodzinie 

• Liczba osób - 11 

• Liczba udzielonych konsultacji – 39 

 

Informacja o działalności punktów widnieje w wykazie jednostek poradnictwa specjalistycznego 

prowadzonego przez wojewodę kujawsko - pomorskiego.  

 

- Szkolenie dla pracowników WCPTiIS „Praktyczna realizacja przepisów w zakresie przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie i realizacji procedury Niebieskiej Karty” organizowanym przez Urząd Marszałkowki         

(prowadzący Daniel Mróz) – 2  osoby. 

 

- Szkolenie dla pracowników WCPTiIS „Superwizja z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie”, 
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• Funkcjonowanie Świetlicy Socjoterapeutycznej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i innymi 

dysfunkcjami. 

Rok 2022 

• Liczba dzieci będących pod opieką świetlicy - 25 

• Prowadzenie zajęć socjoterapeutycznych - zgodnie z harmonogramem Świetlicy, w których 

podejmowana jest także tematyka przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

  

Zajęcia dotyczące przemocy i agresji w Świetlicy: 

- „Niewłaściwe wyrażanie emocji. Niewłaściwe zachowania”, 

- „Rozwiązywanie konfliktów”, 

- „Wyrażanie emocji”, 

- „Przeciwko agresji”, 

- „Wyrażanie emocji w sytuacjach konfliktowych”, 

- „Niewłaściwe zachowania, nieradzenie sobie z emocjami”, 

- „Emocje i uczucia w obliczu agresji, konfliktu zbrojnego na Ukrainie”, 

- „Problem emocji”, 

- „Przemoc i agresja. Co czuje ofiara?. 

• Przeprowadzenie konkursu profilaktycznego „Dzieci w sieci” dot. cyberprzemocy dla dzieci ze 

Świetlicy 
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• Systematyczna edukacja środowiska lokalnego na temat przemocy w rodzinie oraz udział w ogólnopolskich 

kampaniach przeciwdziałania przemocy w rodzinie: 

• Prowadzenie stałego systemu informacji o działaniach podejmowanych na terenie miasta w zakresie 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar - redagowanie strony internetowej WCPTiIS, 

artykuły ukazujące się na portalu miejskim oraz w lokalnej prasie, ulotki informacyjne dostępne w siedzibie 

WCPTiIS. 

 

• Kontynuacja Kampanii „Reaguj na przemoc”, zakup ulotek informacyjnych dotyczących przemocy oraz 

udzielenie konsultacji. Ulotki zostały rozprowadzone w: WCPTiIS,  MOPS, szkołach na terenie miasta 

Wąbrzeźno. 

 

• Realizacja ciągła w lokalnym środowisku programów profilaktycznych: 

• Realizacja programu zapobiegania przemocy w rodzinie, w szkole i w środowisku „ Nie 

krzywdź” 

Program skierowany jest do: 

• Ofiar przemocy w tym: 

- dzieci uczęszczających do Świetlicy Socjoterapeutycznej 

• Świadków przemocy (dzieci, rodziców) 

Celem programu jest tworzenie warunków do bardziej skutecznego zapobiegania    przemocy w rodzinie, w 

szkole i w środowisku lokalnym 
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W ramach realizacji Programu wyznaczono 2 priorytety: 

• Diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie, w szkole i w środowisku lokalnym; 

• Podnoszenie poziomu świadomości i wrażliwości społecznej wobec przemocy w rodzinie, w szkole i w 

środowisku lokalnym.  

  

Priorytet 1.  

Diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie, w szkole i w środowisku lokalnym; 

- zebranie szczegółowych wiadomości na temat rozmiaru zjawiska przemocy w Polsce, 

- zbadanie istniejącej infrastruktury instytucji pomagającym ofiarom przemocy w rodzinie, szkole i w 

środowisku lokalnym, 

- analizowanie istniejących rozwiązań prawnych pod kątem ich skuteczności w zakresie przeciwdziałania 

przemocy. 

Priorytet 2. 

 Podnoszenie poziomu świadomości i wrażliwości społecznej wobec przemocy w rodzinie, w szkole i w 

środowisku lokalnym 

- kampanie społeczne zarówno piętnujące i ośmieszające przemoc w rodzinie, w szkole i w środowisku 

lokalnym, a także promujące pozytywne postawy w stosunkach międzyludzkich (Międzynarodowy Dzień 

Zapobiegania Przemocy Wobec Dzieci.  

- współpraca z Komendą Powiatową Policji oraz Strażą Miejską w Wąbrzeźnie, 

- współpraca z rodzicami, pedagogami szkolnymi oraz w wychowawcami. 
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• Prowadzenie na terenie szkół oraz w siedzibie Wąbrzeskiego Centrum  programów profilaktycznych dla dzieci 

i młodzieży (zajęcia, pogadanki, prelekcje) - 124 – uczniów, 7 spotkań  

 

• Zorganizowanie spektakli profilaktycznych w Wąbrzeski Domu Kultury przez Teatr „Kurtyna” z Krakowa. 

Tematyka przedstawień dotyczyła głównie cyberprzemocy, przemocy, autoagresji – 852 – uczniów, które brały 

udział w spektaklach. 

Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej w 

Wąbrzeźnie 

 

 

1. Informowanie ofiar przemocy o możliwościach wsparcia medycznego, prawnego, psychologicznego i 

socjalnego; 

• W zależności od potrzeb w sposób ciągły jest realizowany plan pomocy dla ofiar dotkniętych 

przemocą w rodzinie. Działania były ustalone i realizowane wspólnie z pedagogami szkolnymi, 

policją, kuratorami, pracownikami Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie. Osoby dotknięte 

przemocą były kierowane do prokuratury, psychologów pracujących w Placówkach Opieki  

Zdrowotnej oraz do terapeutów leczenia uzależnień. 
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Zadanie 4: Zapewnienie osobom dotkniętym przemocą w rodzinie miejsc w ośrodkach wsparcia 

Realizator zadania Sposób realizacji zadania 

 

Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej 

 

 

1. Utworzenie i aktualizacja  oraz  upowszechnianie bazy miejsc w ośrodkach wsparcia oraz  miejsc gdzie 

prowadzona jest terapia dla osób doświadczających przemocy domowej oraz osób stosujących przemoc na 

terenie województwa kujawsko – pomorskiego. 

• W ramach działalności punktu informacyjno - konsultacyjnego dla osób doświadczających przemocy w rodzinie 

dostępne są informacje o ośrodkach wsparcia oraz  miejsc gdzie prowadzona jest terapia dla osób 

doświadczających przemocy domowej oraz osób stosujących przemoc na terenie województwa kujawsko – 

pomorskiego. 
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Zadanie 5:  Interdyscyplinarny  Zespół do Spraw Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. 
Realizator zadania Sposób realizacji zadania 

 

 

Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej w 

Wąbrzeźnie 

 

Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej 

 

 

Zespół Interdyscyplinarny realizuje działania określone w Miejskim Programie Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie. Głównymi zadaniami  zespołu interdyscyplinarnego  jest  integrowanie i 

koordynowanie działań podmiotów  o których mowa art. 9 a ust 3 i 5  Ustawy oraz specjalistów w zakresie 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie w szczególności przez: 

1. diagnozowanie  problemu przemocy w rodzinie ; 

2. podejmowanie działań w środowisku zagrożonym przemocą w rodzinie mających na celu przeciwdziałanie 

temu zjawisku;                                                                  

3. inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym   przemocą w rodzinie; 

4. rozpowszechnienie informacji o instytucjach, formach pomocy dla osób dotkniętych przemocą; 

5. inicjowanie działań w stosunku do osób przemoc stosujących  w rodzinie. 

 

W skład Zespołu Interdyscyplinarnego powołanego Zarządzeniem Burmistrza Wąbrzeźna wchodzą przedstawiciele 

takich instytucji jak: 

• Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Wąbrzeźnie,   

• Wąbrzeskiego Centrum Profilaktyki Terapii i Integracji Społecznej, 

• Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie,  
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• Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej,  

• Prokuratury Rejonowej w Wąbrzeźnie, 

• Sądu Rejonowego w Wąbrzeźnie,  

• Komendy Powiatowej Policji w Wąbrzeźnie,  

• NZOZ Nowy Szpital Sp. z o.o. w Wąbrzeźnie,  

• Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Wąbrzeźnie, 

• Zespołu Szkół w Wąbrzeźnie, 

• Zespołu Szkół Ogólnokształcących w Wąbrzeźnie,  

• Szkoły Podstawowej nr 2 w Wąbrzeźnie, 

• Szkoły Podstawowej nr 3 w Wąbrzeźnie,  

- liczba posiedzeń Zespołu Interdyscyplinarnego - 4 

- liczba posiedzeń grup roboczych – 96 
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Zadanie 6:  Kontynuacja działalności Świetlic 
Realizator zadania Sposób realizacji zadania 

 

Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej 

 

 

1. Świetlica Socjoterapeutyczna – prowadzi działalność opiekuńczo – wychowawczą. Celem zajęć w świetlicy jest 

pomoc dziecku w odnalezieniu się w jego trudnej sytuacji; analiza przeżywanych emocji i ich związek z 

zachowaniem; dostarczenie pozytywnych doświadczeń korekcyjnych w obszarze relacji dziecka z dorosłym; 

postrzeganie świata i siebie; odreagowywanie emocji; budowanie więzi społecznych oraz hamowanie zachowań 

agresywnych; organizacja czasu wolnego i wypoczynku. Wychowawcy oraz terapeuci uczą konstruktywnego 

rozwiązywania sytuacji konfliktowych oraz przeciwdziałania, stale podnoszą kwalifikacje zawodowe. 

 

 

Zadanie 7:  Współpraca ze Stowarzyszeniem -  Specjalistyczna Pomoc Rodzinom „Nadzieja” 
Realizator zadania Sposób realizacji zadania 

 

Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej 

 

 

 

 

 

Dzięki tej współpracy interesanci mają dostęp bezpłatnych porad mediatora pojednawczego w rodzinie, doradcy 

małżeńskiego i rodzinnego, specjalisty od spraw uzależnień. Od 2014 roku działa „grupa wsparcia” dla osób                          

z podwyższonych grup ryzyka. Spotkania skierowane są dla rodziców, których dzieci nadużywają substancji 

psychoaktywnych. 

Rok 2022 

Ogółem poradnictwo rodzinne  – 254 

-  Liczba konsultacji telefonicznych -  18 

- Liczba konsultacji dla ofiar i sprawców przemocy – 52 
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- Liczba osób doświadczających przemocy – 26 

 

Zadanie 8: Współpraca z Fundacją „Dies Mei” 

Realizator zadania Sposób realizacji zadania 

Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej 

Dzięki tej współpracy przedstawiciel Fundacji świadczy bezpłatne porady ofiarom przestępstw, ich rodzinom                         

i świadkom, zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Sprawiedliwości w sprawie Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz 

Pomocy Postpenitencjarnej – Funduszu Sprawiedliwości z dnia 13 września 2017 r. Porozumienie jest podpisane na 

okres od 05.01.2022 r. do 31.12.2025 r. (dopłaty do czynszu, porady prawne, bony żywnościowe). 

 

Rok 2022 

• Pomoc finansowa i prawna - 40 

 Zadanie 9: Współpraca ze szkołami podstawowymi z terenu miasta Wąbrzeźno 

Realizator zadania Sposób realizacji zadania 

Szkoła Podstawowa          

nr 3 w Wąbrzeźnie 

 

Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej  

 

Szkoła Podstawowa  

nr 2 w Wąbrzeźnie  

Działania prowadzone w Szkole Podstawowej nr 2 w Wąbrzeźnie 

 w sprawie przeciwdziałania przemocy: 

 

I. Prowadzenie działań edukacyjnych dla uczniów: 

 

1. Zagadnienia realizowane podczas zajęć lekcyjnych, godzin do dyspozycji wychowawcy i wychowania do życia 

w rodzinie wynikające z podstawy programowej i zadań zawartych w Szkolnym Programie Wychowawczo – 

Profilaktycznym:  znaczenie rodziny, pełnienie określonych ról w rodzinie, wzajemny  szacunek i miłość, życie 

w zgodzie ze sobą i innymi,  okazywanie szacunku innym ludziom, docenianie ich wysiłku i pracy, przyjęcie 
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postawy szacunku wobec siebie, wnoszenie pozytywnego wkładu w życie swojej rodziny, relacje 

międzyosobowe i ich znaczenie, zachowania asertywne, planowanie rodziny, pogłębianie wiedzy związanej z 

funkcjami rodziny, lepsze rozumienie siebie i najbliższego otoczenia. 

 

2. Udział uczniów w przedstawieniach profilaktycznych: 

- uczniowie klas I – III obejrzeli bajkę profilaktyczną pod tytułem: „Mapa skarbów”. Wartości wychowawczo-

profilaktyczne:  Profilaktyka zachowań ryzykownych - zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczeństwa, 

kształtowanie właściwego zachowania się w sytuacji zagrożenia, dobre i złe strony Internetu, cyberprzemoc. 

           - uczniowie klas IV – VI zobaczyli przedstawienie "Przesłuchanie". Wartości wychowawczo-profilaktyczne 

wynikające z tego przedstawienia:  kształtowanie postaw społecznych - wpływ grupy rówieśniczej na zachowania 

innych osób, wrażliwość na krzywdę człowieka, radzenie sobie z negatywnymi emocjami oraz zachowaniami 

agresywnymi, cyberprzestępczość.  

- uczniowie klas VII – VIII obejrzeli spektakl „Cisza”. Wartości wychowawczo-profilaktyczne wynikające z tego 

przedstawienia: radzenie sobie ze stresem, zdrowie i życie, jako najważniejsza wartość, pokonywanie słabości, 

zagrożenia związane z uzależnieniem od alkoholu i narkotyków, poszerzenie wiedzy na temat środków 

uzależniających i zagrożeń z nimi związanych, profilaktyka zachowań ryzykownych: samookaleczenia, jako 

„lekarstwo” na narastające napięcie, depresja i wynikające z niej myśli samobójcze, wpływ grupy rówieśniczej, 

przemoc, agresja.  
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3. Zajęcia grupowe przeprowadzone przez psychologa szkolnego i pedagogów szkolnych w ramach działań 

profilaktycznych: 

„Czy potrafimy pracować w parach?”, Zagrożenia w Internecie- Cyberprzemoc. ” 

 

4. Warsztaty 30 uczniów brało udział w warsztatach z zakresu rozwijania kompetencji emocjonalno- społecznych 

prowadzonych przez pedagoga szkolnego, których celem jest budowanie stabilności emocjonalnej, rozwijanie 

optymalnych strategii radzenia sobie z nieprzyjemnymi uczuciami, agresją i konfliktami oraz poprawa ich 

umiejętności komunikacyjnych. Współpraca z PCPR 10 uczniów brało udział w warsztatach, Moje emocje” 

 

5. Spotkanie z kuratorem specjalistą: wszyscy uczniowie klas VIII i VII d wzięli udział w spotkaniu z kuratorem 

specjalistą z Sądu Rejonowego w Wąbrzeźnie – Izabellą Dembek. Temat spotkań: Odpowiedzialność karna 

nieletnich i cyberprzemoc. 

 

6. Lekcje z funkcjonariuszami Komendy Powiatowej Policji w Wąbrzeźnie: policjanci odbyli z uczniami kilka 

razy w roku spotkania, na których poruszali z uczniami tematy szeroko pojętego bezpieczeństwa, 

odpowiedzialności karnej nieletnich, zagrożeniach wynikających z korzystania z Internetu. 

 

II. Podnoszenie kwalifikacji pracowników szkoły dot. Przemocy: 

 

1. Szkolenia pedagogów szkolnych: 

-  Jak sobie radzić z okazywaniem złości przez  dzieci 
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- Depresja wśród dzieci i młodzieży - co powinno nas niepokoić? 

- Zachowania agresywne i autoagresywne u uczniów. 

- Jak skutecznie rozmawiać z nastolatkiem skuteczna komunikacja w okresie buntu i dojrzewania. 

 

2.Szkolenia dla zespołu wychowawczo – profilaktycznego: 

 

-  szkolenie online poprowadzone przez  Joannę Nienałtowską – Padło. „Zachowania destrukcyjne i trudno 

wychowawcze – przyczyny, zapobieganie, metody korygowania” 

- szkolenie online: wystąpienie  psychiatry i psychoterapeutki - dr n. med Katarzyny Szaulińskiej - Dynowskiej. Temat 

tej prelekcji:  Depresja wśród dzieci i młodzieży - co powinno nas niepokoić? Poruszane zagadnienia: czym jest 

depresja, przyczyny depresji, objawy, depresja a pandemia, samookaleczenia w depresji, działanie leków, leczenie 

szpitalne, być rodzicem osoby z depresją, być nauczycielem osoby z depresją, jak rozmawiać z osobą z depresją 

- konferencja online z okazji Dnia Bezpiecznego Internetu. Członkowie zespołu mieli do wyboru następujące wykłady:   

Dzień Bezpiecznego Internetu w Polsce i na świecie,  TBA, cyberprzemoc.  

-  Relacje w on-line, czyli czy i jak budować bezpieczne więzi w klasie czarnych ekranów? ,   Profilaktyka nadużywania 

ekranów wśród dzieci i młodzieży - co robić, a czego nie robić jako rodzic/opiekun, Nowe technologie w szkole - szansa 

na rozwój czy strata czasu?,  - #nienapokaz – co wiemy o problemie seksitngu i jak mu przeciwdziałać,  Ciało nie 

określa, czyli jak przeciwdziałać wzorcom urody w Internecie . 
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III. Udział pedagogów szkolnych w pracach zespołu interdyscyplinarnego. 

 

Pedagodzy szkolni uczestniczą w pracach zespołu interdyscyplinarnego. Rodziny objęte Niebieską Kartą informują o 

możliwościach uzyskania pomocy, w szczególności psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej, oraz wsparcia. 

 

V. Współpraca szkoły z innymi instytucjami 

 

Współpraca z Policją, Strażą Miejską, Poradnią Psychologiczno – Pedagogiczną, Poradnią Zdrowia Psychicznego dla 

Dzieci i Młodzieży w Toruniu i Grudziądzu, MOPS- em, GOPS gminy Ryńsk,  kuratorami sądowymi, PCPR-  em, 

WCPTiIS, Świetlica Socjoterapeutyczna, Sądem Rejonowym. 

 

IV. Pedagogizacja rodziców  

 

- Polecenie tekstu  o serialu SQUID GAME. Artykuł  „SQUID GAME- serial nie dla dzieci! Rosnąca przemoc wśród 

najmłodszych”  pochodził  ze strony Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę. Znalazły się w nim konkretne wskazówki jak 

rozmawiać z dziećmi i wesprzeć jeśli kontakt z serialem wywołał niezrozumienie i niepokój 

- Polecenie  Konferencji online z okazji Dnia Bezpiecznego Internetu. Dla rodziców  nastolatków szczególnie 

wystąpienia na temat:  Profilaktyka nadużywania ekranów  wśród dzieci i młodzieży - co robić, a czego nie robić jako 

rodzic/opiekun   - dr Magdalena Rowicka, #nienapokaz – co wiemy o problemie seksitngu i jak mu przeciwdziałać - Ewa 

Domańska, Martyna Różycka, Ciało nie określa, czyli jak przeciwdziałać wzorcom urody w internecie - Łukasz 

Wojtasik, Ewa Dziemidowicz 
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- Zachęcenie rodziców do obejrzenia Live psychologa Doroty  Zawadzkiej na temat wojny w Ukrainie:  Czy i jak 

rozmawiać z dziećmi na ten trudny temat, by nie wywołać strachu o swoje życie, stresu i niepotrzebnych lęków. 

- Udostępnienie rodzicom  wystąpienia psychologa  Dominiki Słowikowskiej. Tytuł filmu:  Prawa dziecka w jego 

wychowaniu. 

 

Działania podejmowane w Szkole Podstawowej nr 3 w Wąbrzeźnie 

 w sprawie przeciwdziałania przemocy w 2022 roku: 

• Kierowanie dzieci z rodzin dotkniętych przemocą do świetlicy socjoterapeutycznej w WCPTiIS, 

• Kierowanie rodziców oraz uczniów do terapeuty w WCPTiIS, 

• Pomoc rodzinom zagrożonym przemocą w ramach pracy Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie – Niebieska Karta, 

• Spotkania uczniów z policją, pogadanki nt. „Bezpieczeństwa w szkole i poza szkołą”, 

• Prelekcje funkcjonariuszy Policji, na temat: „Odpowiedzialność karna czynów popełnionych przez nieletnich 

oraz zagrożenia wynikające z niewłaściwego korzystania z Internetu” 

• Prelekcje psychologa/pedagoga z uczniami nt. profilaktyki przeciwdziałania przemocy, pokojowe rozwiązywanie 

konfliktów, przeciwdziałanie agresji, 

• Stałe i systematyczne rozmowy interwencyjne, mediacyjne z uczniami mające na celu poprawę relacji w grupie 

rówieśniczej, 

• Podejmowanie działań, związanych z cyberprzemocą – godziny wychowawcze 

•  Przeprowadzenie ankiety dla uczniów i rodziców klas IV-VIII, nt. przemocy i agresji w szkole, mającej na celu 
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diagnozę poziomu przemocy w szkole, 

• Udział uczniów w spektaklach profilaktycznych, na temat przemocy, autoagresji, cyberprzemocy, zorganizowane 

przez Teatr Kurtyna z Krakowa 

 

Zadanie 10: Pomoc psychologiczna 

Realizator zadania Sposób realizacji zadania 

Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej 

 

Pomoc psychologiczna dla ofiar oraz ich rodzin doznających przemocy. Dyżury dwóch psychologów odbywają się dwa 

razy w miesiącu w siedzibie Wąbrzeskiego Centrum. Nie odpłatne dla klientów.  

 

Rok 2022 

• Liczna osób korzystających z porad – 51 

 Zadanie 9: Pomoc prawna 

Realizator zadania Sposób realizacji zadania 

Wąbrzeskie Centrum 

Profilaktyki Terapii i 

Integracji Społecznej  

 

 

 

 

 

Pomoc prawna dla ofiar oraz ich rodzin doznających przemocy. Dyżury prawnika odbywają się raz w tygodniu w 

siedzibie Wąbrzeskiego Centrum. Dzięki współpracy ze Stowarzyszeniem Specjalistyczna Pomoc Rodzinom 

„Nadzieja” pomoc prawna jest bezpłatna dla klientów.  

 

Rok 2022 

• Liczna osób korzystających z porad – 4 
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 Zadanie 10: Telefon zaufania 

Realizator zadania Sposób realizacji zadania 

Gmina Miasto 

Wąbrzeźno  

 

 

 

 

 

 

 

„Telefon zaufania” dla osób doświadczających przemocy w rodzinie finansowany przez Gminę Miasto Wąbrzeźno – 

607,60 zł. 

 


